Un rubinetto che gocciola e causa di uno spreco non indifferente ( 90 gocce al minuto sprecano
quattromila litri d’acqua all’anno ); una corretta manutenzione e I’eliminazione di tali inconvenienti
daranno un notevole risparmio.

11 frangigetto ¢ un diffusore che ha lo scopo di rompere il getto d’acqua che fuoriesce dal rubinetto,
miscelandolo con P’aria. Il risultato ottenuto + una maggiore potenza lavante e, a parita di effetto,
minore acqua consumata.

Un bel bagno rilassa ma consuma 150 litri d’acqua, piu del triplo del consumo medio di una doccia (si
risparmiano circa 30mila litri all’anno). E quando ci si lava, ¢ preferibile scegliere sempre detergenti
biodegradabili.

Oltre il 30% dei consumi idrici domestici ¢ imputabile allo sciacquone: ogni volta che si preme il
pulsante si consumano 10 litri d’acqua. E utile dot. sciacquone di moderni sistemi di scarico, che
erogano diverse quantita di acqua a seconda dell’esig®iza.

Riempire d’acqua una bottiglia di plastica,o meglio ancora un sacchetto in PVC, e metterlo dentro il

serbatoio dello sciacquone di vecchia concezione. Questo ti permettera di risparmiare da 1 a 2 litri di
acqua ogni volta che premerai il pulsante, annualmente significa un risparmio di.circa 4000-5000 litri.

Lasciare scorrere ’acqua.mentre ci si rade, ci si lava i denti oppure ci si guarda allo specchio € causa

di un notevole spreco. Bisogna tenere aperto il rubin:&) solo per il tempo necessario.

Quando si lavano i piatti oppure si fa lo shampoo non e indispensabile usare I’acqua corrente: basta
raccogliere I’acqua in un contenitore o nel lavello.

Per innaffiare piante e fiori si pud utilizzare Pacqua piovana oppure quella utilizzata per lavare frutta
e verdura. E importante ricordare che I’irrigazione a pioggia penetra nel terreno e fa risparmiare
molta acqua.

E una cattiva abitudine lavare la frutta e la verdura sotto ’acqua corrente: basta tenerla a bagno con
un pizzico di bicarbonato (si risparmiano circa 4mila litri all’anno).

Avere cura della carrozzeria della propria auto e rispettare la risorsa acqua corrente:e sufficiente
ridurre i lavaggi con acqua corrente e utilizzare un secchio. Si risparmiano, cosi, circa 100 litri di
acqua potabile.

L’eccessivo uso di sostanze chimiche per la pulizia delle stoviglie e della casa provoca inquinamento e
aumenta il consumo di acqua per la pulizia delle superfici saponate. Si rende, inoltre, pitt complicata la
depurazione delle acque.

La lavatrice e la lavastoviglie consumano tantissima acqua (80-120 litri), indipendentemente dal carico
di panni e stoviglie: € indispensabile utilizzare questi elettrodomestici a pieno carico, diminuendo la
frequenza dei lavaggi.

Per ottenere 1’acqua fredda non ¢ opportuno far scorrere I’acqua corrente per ore, ma semplicemente
mettere in frigo qualche bottiglia in piu.




