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L’Italia è il Paese al mondo in cui si consuma più acqua in bottiglia. 

Nonostante ormai da anni si stia cercando di sensibilizzare i cittadini sul fatto che 

l’acqua del rubinetto sia ormai, in quasi ogni parte del nostro Paese, assolutamente 

consumabile senza problemi, i numeri dicono ancora che la bottiglia non molla.  

Secondo le stime più aggiornate infatti, ogni italiano consuma circa 194 litri di acqua 

fronte ad una spesa di circa 78 euro a testa che per una famiglia media composta da 

tre persone, supera i 230 euro all’anno. 

 E qui entra in gioco l’acqua del rubinetto, l’acqua del sindaco come a molti piace 

definirla: un litro di liquido che sgorga dai nostri lavandini costa infatti mediamente 

circa 0,002 euro, una cifra talmente esigua che fa sì che i 194 litri di acqua consumati 

in un anno vengano a costare meno di 40 centesimi, poco più di un euro all’anno per 

una famiglia di tre persone.  

E se il solo aspetto del risparmio non basta a convincervi, ricordo che a livello di 

igiene e sicurezza, gli acquedotti comunali sono ormai super-controllati, tranne forse 

rare eccezioni. 

 E per chi avesse il problema del cloro, a volte usato nelle tubature, basta fare 

attenzione, dopo averla riempita, a lasciare la bottiglia aperta per qualche minuto 

prima di chiuderla: il cloro è estremamente volatile, e sparisce dall’acqua in un batter 

d’occhio. 


